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Noél, le grand mystere de la Nativité du Sauveur, scintille
timidement quelque part au fond de nos cceurs. Que
nous ayons découvert ou non cette lumiere douce et
aimante, si différente de toutes les autres lumiéres et
lueurs extérieures, il nous fait du bien d’étre attentifs a ce
que nous dit la Parole de Dieu dans l’Evmgile : « En lui
était la vie et la vie était la lumiere des hommes» (In 1, 4)

Voici la Bonne Nouvelle: ce n’est pas dans les grandes places
ou les marchés, ni dans les vitrines illuminées, mais dans
cette flamme discrete des veilleuses de nos églises, qui
indique la présence permanente du Christ au milieu de nous;
dans cette lumiere timide, souvent inapercue ou ignorée, de
la foi au fond de notre cceur - le don que Dieu le Pére nous
donne par son Fils fait chair et né dans notre monde - dans
ce mystere si peu remarqué aujourd’hui, que se trouve la
véritable vie. Et cette vie, la seule qui ne s'épuise jamais et ne
sachéve pas, est la véritable lumiere des hommes, de chacun
de nous. La lumiére qui brtle en nous est la méme lumiere
qui se reflete dans ’Eucharistie et nourrit notre espérance.

C’est la que se trouve le Nouveau-né, Jésus Christ, le Fils de
Dieu célébré a Noél.

N’oublions donc pas, en ces jours de féte, de méditer la
lumiere qui donne la vie éternelle et qui demeure dans notre
ceeur. Souvenons-nous de contempler la lumiére en nous
nourrissant de I’Eucharistie!

N’hésitons pas a rencontrer, a sentir et a toucher la lumieére
de la vie dans les pauvres, en qui le Christ, notre Seigneur,
vient toujours a notre rencontre!

Avec tous les collegues de notre association, nous vous
souhaitons un Noél béni et une nouvelle année pleine de
oraces!

Bonne année 2026!
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